
 

 

 

  

 

 
 

Section Taiji – Pilâtes 

Bulletin d’adhésion 2023/2024 
 

* Pour le groupe WhatsApp 

 

Demande d’adhésion à la section de Taiji – Pilâtes pour la pratique suivante : 

 

 mardi Pilâtes Zen de 12h50 à 13h50,   100 €       120 € (Ext.) 

 mercredi cours en visio Pilâtes 12h50 à 13h50 sur application ZOOM   

 

 vendredi Pilâtes Zen de 12h50 à 13h50,   100 €       120 € (Ext.) 

 

Lieu des cours : IRSN  /  Bâtiment 33 (Triangle) 12, rue de la redoute – FAR 

Sur place : Un vestiaire et une douche à disposition 

Se munir d’un tapis de sol 

Séances de mi-septembre à mi-juillet (interruption pendant les vacances scolaires) 
Les cours reprendront la semaine 39 

 

Je m’engage à régler le montant de la cotisation annuelle : 

 

Règlement par chèque à l’ordre de : AS CEA FAR SECTION TAI JI 
 

 
Fontenay aux Roses, le :  Signature 

IRSN  CEA  EXT. IRSN  EXT. CEA  

Je soussigné(e) :  

Prénom :  Né(e) le : 

Téléphone :    
Portable* :  

E-MAIL :  Direction :  
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